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06.00-07.00

UIA
UIA

KSA Kristiansand Svømmeallianse LEDIG
VSLK Vågsbygd Svømme og livredningsklubb Aktivitet via Spicheren
VAR Varodd Svømmeklubb Treninger/utleie
MASØR Master Sør UIA disponerer tiden
LSK Luftforsvarets skolesenter Kjevik
UIA Universitetet i Agder
SPI Spicheren Treningssenter
KKG Kristiansand Katedralskole Gimle

STENGT

VSLK/VAR

KKG/VARODD

STENGT STENGT

Fellestrening KSA/VSLK/VAR

MASØR

Sp. Aquafitness

MASØR

16.00-17.00
Fellestrening KSA/VSLK/VAR

10.00- 11.00

9.00- 10.00

07.00-08.00

8.00 -09.00

MASØR

UIA

FREDAG

21.00-22.00

Sp.swim

Sp.Aquafitness

17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00

20.00-21.00

11.00- 12.00

12.00- 13.00

13.00- 14.00

14.00- 15.00

15.00-16.00

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

KKG/VARODD

UIA

VSLK

MASØR

STENGT STENGT

KSA

LSK

SØNDAGLØRDAG

KSA

Sp.swim

KSA

UIA FAMILIESVØMMING FAMILIESVØMMING


